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توالتغيرااليقينوعدمبالتعقيديتسمعالمفي
لرؤىوفقاوالعملالمستقبليالتفكير أضحىالمتسارعة،

هودجإطار وفي.القرارلمتخذملحةضرورةاستراتيجية
تمقدفالمستقبل،نحو التوجهلبلورةالمصريةالدولة

فمختلتحتهاتندرجوالتي2030مصراستراتيجيةتبني
واتساقهاالجهودتكامللضمانالحكوميةالخطط
هدفيخدمبماللموارد،الأمثلالتوظيفوتحقيق

لخدمةتسعىمستجيبةرقميةحكومةإلىالوصول 
.رضاهدرجةوتعزز المصري المواطن

مودعالمعلوماتمركز تكليفتمالمنطلق،هذاومن
وجهاتالتأهمبرصدالوزراء،لمجلسالتابعالقرار اتخاذ

مصر وضععلىوالوقوفالعالم،مستقبلتشكلالتي
طةوأنشلسياساتالمستمر التطوير يدعمبمافيها

.نشودةالمالمستقبليةالرؤيةلتحقيقالمصريةالدولة

مصطفى مدبولي. د

رئيس مجلس الوزراء
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المستقبل،نحومتسارعةبخطىاليومالعالمينطلق...مستقبليةتوجهات
وفيالرئيسية،المستقبليةالتوجهاتمنمجموعةتشكيلهفيتسهمالذي

افصلا تكتبباتتوالتيالتكنولوجيا،مقدمتها بينالعلقةفصولمنجديدا
.والمجتمعاتالأفرادحياةفيالتكنولوجياتغلغلتحيثوالدولة،المواطن

مركزمنمبادرةوفي.المستقبلبركباللحاقإلىالحاجةتبرزوهنا
هذهتأتيالمصري،الوزراءلمجلسالتابعالقراراتخاذودعمالمعلومات

التوجهاتأهمبرصدتهتموالتيأسبوعينكلتصدرالتيالدوريةالنشرة
فرصمنبهايرتبطوماإليها،وصلتالتيالتطوراتواستعراضالمستقبلية،

للستعدادالمبذولةالجهودرصدخللمنمصروضععلىإطللةمعومخاطر،
.للمستقبل

2020يونيو-(5)العدد-(1)السنة

محفوظةالنشرحقوق

المصريالوزراءمجل -القراراتخاذودعمالمعلوماتلمركز
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نهلة السباعي. د
مدير الإدارة العامة للمكتب الفني

آية بدر 
سنية نايل

صفاء السيسي 
هدير خالد

الأسماء مرتبة )فريق العمل 
ا (أبجديا

رئيس التحرير
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قائمة المحتويات

1تمهيد

أهم التحديات التي تواجه الأنظمة : أولا 
الصحية حول العالم

2

ا  20195مؤشر الأمن الصحي العالمي :ثانيا

ا التوجهات المستقبلية لتطور نظم : ثالثا
الرعاية الصحية

8

ا في مجال المتقدمة أهم التقنيات : رابعا
الطب والرعاية الصحية 

1
5

ا الرعاية الصحية الفتراضية: خامسا
1
6

ا استطلع رأي حول مستقبل أهم : سادسا

التقنيات في الرعاية الصحية

1
6

ا فيروس كورونا المستجد وأنظمة : سابعا
الرعاية الصحية

1
8

ا الرعاية الصحية في مصر:ثامنا
2
4

ا حقائق وأرقام: تاسعا
2
8

ا مستقبل الرعاية الصحيةقالوا عن: عاشرا
2
9
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تمهيد

1

منالعديدأجمعالعالمفيالصحيةالنظمتواجه

سبلعنالبحثضرورةنحويدفعالذيالأمرالتحديات،

الخدماتبجودةالرتقاءأجلمنالتحدياتتلكلمواجهة

وتقليلمنهاالمستفيديننطاقوتوسيعوتطويرها،الصحية

-اللفجوةوتقليصالصحيةالخدماتعلىالشخصيالإنفاق

وأنخاصةالصحية،الرعايةعلىالحصولفيمساواة

للنهيارتعرضتقدالمتقدمةالصحيةالنظممنالعديد

جائحةتداعياتمواجهةعلىالقدرةعدمظلفيبموجب

.المستجدكورونافيروس

ا دوريةمنالخامسالعدديتناولسبق،مماوانطلقا

فيماوالتطوراتالتوجهاتأبرزمستقبليةتوجهات

مثلالصحية،الرعايةخدماتتقديمبمستقبليتعلق

وأجهزةالأشياءوإنترنتالصحيةالرعايةرقمنة

الصطناعي،والذكاء،الضخمةوالبياناتالستشعار

ثلثيةوالطباعةوالروبوتاتالنانو،وتكنولوجيا

وليدةالتكنولوجيةالتطبيقاتمنوغيرهاالأبعاد

أجلمنوذلكبعدها؛وماالرابعةالصناعيةالثورة

المصريالقرارصانعأمامالبدائلمنالعديدطرح

معلتتواكبوتطويرهاالصحيةالرعايةبنظمللرتقاء

.المستقبليةالتطورات

تزايدبشأنالتوقعاتظلوفي

بفعلالصحيةالنظمعلىالضغوط

عددفيالمتوقعةالزيادة

فيالتطوروكذلكالسكان

تهددالتيوالأوبئةالأمراض

إلىالحاجةتتزايدالبشرية،

نظمتطويرسبلعنالبحث

الذيالأمرالصحية،الرعاية

اصار التطورظلفيممكنا

الثورةتتيحهوماالتكنولوجي

تطبيقاتمنالرابعةالصناعية

منهاالستفادةيمكنمتقدمة

نظمتطويرفيوتوظيفها

تقديموسبلالصحيةالرعاية

.الخدماتتلك
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الصحيةالأنظمةتواجهالتيالتحدياتأهم:أول
العالمحول

علىتؤثرأنشأنهامنديموجرافيةتغيراتالعالميشهد

السنكبارأعداديتزايدحيثالصحية،الرعايةمنظومة

فيمتفاوتةبدرجاتكانتوإن–العالممستوىعلى

علىالأعباءمنمزيدإلىيؤديمما-المختلفةالمناطق

والمؤسساتالصحيةبالرعايةالمتعلقةالتحتيةالبنية

.السنلكباراللزمةالرعايةلتقديمالجتماعية

ملياربمقدارالعالمسكانعدديرتفعأنالمتوقعفمن

المتوقعمنالعددهذاثلثوحوالي،2025عامبحلولشخص

ا65أعمارهميبلغممنيكونواأن .أكثرأوعاما

تتخطىالعالمسكانخمسمنأكثرسيكون2050عامبحلول

ا،60الـأعمارهم سوفمنهممليون434وحواليعاما

ا،80الـأعمارهمتتخطى ثلثايعيشأنويمكنعاما

عنهينتجمماعام،100منأكثرإلىالمولودينالأطفال

تمثلوالتيالسارية،غيرالمزمنةالأمراضعبءتزايد

ا الصحية،الرعايةنفقاتمن٪75نحوحاليا

الديموجرافيةالتغيرات.1

2
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يؤديوالذيالمستهلكينثقةفياتراجعا المؤسساتتواجه

اتجاهبالتشككيتسمونالذينأعدادتزايدإلى

بمزيدومطالبتهمالصحيةالمؤسساتبينهاومنالمؤسسات

المتاحةالعلجخياراتحولوالشفافيةالمعلوماتمن

.أمامهم

بالوضوحتتسمصحيةرعايةبالمستهلكونهؤلءيطالبحيث

الخدماتمثلالأخرىالخدماتغرارعلىوالشفافية

.وغيرهاالبنكية

المستهلكثقةتراجع.2

 ـــــات ـــــهد القطاع تش

ـــة  ـــناعات المختلف والص

تغييــرات جذريــة والتــي 

ستسهم بشـكل مباشـر فـي 

حدوث تحـولت فـي طبيعـة 

القوى العاملة داخل هذه 

حيــث ستصــحب . القطاعــات

ا فـي  هذه التحولت تغييرا

الأدوار وتوصيف الوظـائف 

.في المستقبل

  لذلك تستثمر الكثير من

الأنظمة الصـحية  مـوارد 

كبيرة لتدريب المـوظفين 

ــــات  ــــد احتياج وتحدي

ـــارات  ـــب والمه المواه

. المطلوبة في المستقبل

العاملةبالقوىالتحولت.3

استجابواالذينالتنفيذيينالرؤساءمن%38أشار

كوبرزهاوسووتربرايسشركةأجرتهعالميلستطلع

PWCالعمالةتوفربشأن"للغايةقلقون"أنهم

التجاريةالأعمالنموتهددأنشأنهامنوالتيالماهرة

.تتوفرلمإذا

3
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4

قصد التجاهبهذاويُ

فيالتفاوتزيادة

إلىيؤديمماالثروات،

االتأثير بعضفيسلبا

يتملحيثالمجتمعات،

الرعايةأنظمةوضع

مقدمةفيالصحية

منالكثيرفيالأولويات

.الأحيان

علىالطلبيزداد

معالصحيةالخدمات

الرعايةتكاليفارتفاع

إلىيؤديمماالصحية

معالموارداستنفاد

الحكوماتعلىضغوطوجود

الرعايةجودةلتحسين

.الصحية

المواردتوزيع.4

العالمسكانيواجه

ا ضوءفيخاصةتهديدا

مثلالأوبئةانتشار

والإنفلونزاالإيبول

منوغيرهاوالكوليرا

حيثالمعدية،الأمراض

علىإيبولفيروسأودى

بحياةالمثالسبيل

غربفيشخص11325حوالي

2013عاممنذأفريقيا

ارتفاعمع2016عامحتى

%74بنحوالوفياتمعدل

.الوباءفترةخلل

الأوبئة.5

الالتعاملويتطلب صحيةأنظمةوجودالأوبئةمعالفعَ

خللاللزمةالإجراءاتكافةتطبيقعلىقادرةناجحة

.الأوبئةانتشار
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معبالتعاونالصحيللأمنهوبكنزجونمركزأصدر

الصحيالأمنمؤشرالمؤسساتمنوغيرها"الإيكونيميست"

منعفيالدولقدراتلتقييم2019أكتوبرفيالعالمي

ويتكون.دولة195مستوىعلىحدتهامنوالتخفيفالأوبئة

ا34منالمؤشرهذا امؤشرا ا85ورئيسا امؤشرا .فرعيا

ظهورمنالوقاية:وهمأساسيةمجالت6المؤشرويتناول

منللحدالستجابةسرعةالمبكر،الكشفالأمراض،مسببات

معالجةعلىقادرصحينظاموامتلكالوباء،انتشار

واللتزامالصحي،القطاعفيالعاملينوحمايةالمرضى

علىوالقدرةالأوبئة،لمواجهةالدوليةبالقواعد

لتحقيقالأوبئةبمخاطريتعلقفيماالفعالالتواصل

تلكفييحتاجونهاالتيالمعلوماتالناسومنحالشفافية

.الظروف

ا 2019العالميالصحيالأمنمؤشر:ثانيا

الأكثر 
ا استعدادا

متوسط 
الستعداد

الأقل 
ا استعدادا

Source: Global health security index,  John Hopkins Bloomberg School of 
public Health, NTI & The Economist, 2019 
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الأمريكيةالمتحدةالولياتتصدرتالعالمي،المستوىعلى

وحصلت.هولنداثمالمتحدةالمملكةتليهاالمؤشر،هذا

.درجة39.9تساوينقاطبمجموع87المركزعلىمصر

المنلمؤشرالإجماليةالدرجةمتوسطأنبالذكروالجدير

درجة42.2حوالييبلغالعالمدولبينالعالميالصحي

.درجة100أصلمن

 ــة جــاءت مصــر بالمرتبــة التاســعة ــى مســتوى المنطق عل

هـذا العربية، حيث تصدرت المملكـة العربيـة السـعودية 

. المؤشر على مستوى المنطقة، تليها الإمارات ثم الكويت

 مصـر علـى أما على مستوى القارة الإفريقية، فقـد حصـلت

.دولة54المركز السابع من بين 

88

87

82

80

73

73

68

59

56

47

البحرين

مصر

قطر 

الأردن

عمان

لبنان

المغرب

الكويت

الإمارات

السعودية

الترتيب العالمي للدول العربية في مؤشر الأمن الصحي 
2019العالمي عام 

Source: Global health security index,  John Hopkins Bloomberg School of 
public Health, NTI & The Economist, 2019 
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الأنظمةحولأساسيةملحظاتعدةالمؤشراستعرضوقد

:أهمهاومنالعالممستويعلىالصحية

7

عدم جاهزية الدول لمواجهة 

أحداث بيولوجية عالمية

ضعف الأمن الصحي على مستوى 
الدول، حيث ل توجد دولة 
ا لمواجهة  مستعدة تماما

الأوبئة، فهناك تحديات بكل 
.دولة يجب معالجتها

عدم تخصيص معظم الدول 
ها اتميزانيأجزاء من 

جاهزيتها لمواجهة لتحسين 
الأوبئة

افتقار معظم الدول إلى 
وجود أنظمة صحية قادرة 

.على الستجابة للأوبئة 

مواجهة أكثر من نصف 
الدول لمخاطر سياسية 
وأمنية من شأنها أن 

تقوض القدرات الوطنية 
لمواجهة التهديدات 

.البيولوجية
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الرعايةنظملتطورالمستقبليةالتوجهات:ثالثاً

الصحية
الصناعيةالثورةوتطوراتالتكنولوجيالتطوريسهم

الرعايةخدماتجودةتحسينفيبعدهاوماالرابعة
،الصحية الأمراضلتمريضبدائلإيجادخللمنمستقبلا

.المختلفةوالأوبئة
الأعمارمعدلتمنيزيدأنشأنهمنالتطوروهذا

،المتوقعة أفضلبصحةيتمتعونالأفراديجعلوأنمستقبلا
أجلمنالصحيةالرعايةمجالفيالتطورتسخيرخللمن

والسكريوالسمنةالتدخينمثللمشاكلحلولإيجاد
مماللرتداءالقابلةالأجهزةمنبالستفادةوغيرها،

.الصحيةالسلوكياتتعزيزعلىيساعد
للرعايةالمستقبليالتوجهيشكلنأساسيانعاملنثمة

متواصلبشكلالصحيةالرعايةتقديمسيتمأولا :الصحية
خللمنمباشربشكلتقديمهاعلىالقتصاردون

والتدخلالوقايةعلىأكبرتركيزمعالمستشفيات،
.المبكر

ا لكلمفصلةالصحيةالرعايةبرامجتقديمسيتمثانيا
عنالصحيةالخدماتتقنياتستسمحكماحدى،علىشخص
إلىالشخصيةالمعلوماتبإرساليقوموابأنللمرضىبعد

المشاكلتشخيصيمكنهمالذينالطبيةالخدماتمقدمي
عد،عنالصحية الأشياءانترنتتقنياتعلىبالعتمادبُ
.الحقيقيالوقتفيالبياناتجمعتقنياتمنوغيرها

تسهمأنالمتوقعومن
فيالتطوراتتلك

الرعايةنتائجتحسين
تكلفةخفضمعالصحية

منمريضلكلالرعاية
الوقتترشيدخلل

فيالخطأفرصوتقليل
والعلج،التشخيص

فيتتسببكانتوالتي
الإنفاقتكلفةارتفاع

بمقدارالصحةعلى
الوقتفيالثلث

.الراهن

8
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..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

الطبمجالفيالمتقدمةالتقنياتأهم:رابعًا

الصحيةوالرعاية

 تساعد على تطوير منظومة
ــث  ــحية، حي ــة الص الرعاي
يمكن للجراحين استنسـا  

.بالمريضالأعضاء الخاصة 
اويمكن العديدطباعةأيضا

الطبيةالأجهزةمن
الجراحيةوالأدوات

علىالطباعةهذهوتعمل
أطرافتطويرتسهيل

التكلفةمنخفضةاصطناعية
أنسجةوطباعةللمرضى
ليتمبشريةوأعضاء

.بالأشخاصزراعتها
إمكانيةإلىبالإضافة

طبمجالفياستخدامها
.الأسنانوتقويم

الطباعة ثلاثية الأبعاد. 2

الطبيةالأشياءانترنت.1

IoMT
تقنيات إنترنت هي تطبيق

ـــال  ـــي مج ـــياء  ف الأش
ــي  ــحية وه ــة الص الرعاي
بمثابة شبكة من الأجهـزة 
المتصـلة التــي تستشــعر 
البيانـات الحيويــة فــي 

. الوقت الحقيقي
 ـــك ـــرت تل ـــد ازده وق

التقنيـات بفضــل تطــوير 
ــــلكية  ــــة اللس الأنظم
المســــــتندة إلــــــى 
المستشعرات وتكنولوجيـا 
النــانو، فأصـــبح مـــن 
ــزة  ــط الأجه ــن رب الممك
الذكية الشخصية بالأجهزة 
الطبيـة بالعتمــاد علــى 

.المستشعرات الدقيقة

وتحليلهاومعالجتهاالبياناتبجمعالمستشعراتوتقوم
الرسومباستخدامالمستخدمواجهاتعبروعرضها

.البيانية
االتقنياتتلكتلعب الصحيةالرعايةسبلتحسينفيدورا

غيرالتشخيصاتوتقليلالسريريةالقراراتدعمخللمن
حالةوتتبعالمزمنةالأمراضإدارةسبلوتحسينالصحيحة،

.المستشفياتفيالمرضى

9
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..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

االتقنياتتلكتقدم طرقا
بالكفاءةتتسمجديدة

لتحديدوالفعالية
الحالتوتشخيصالأمراض

خططوتطويرالمصابة،
الأوبئةومراقبةالعلج

الطبيةالبحوثوتطوير
السريريةوالتجارب

العملياتوإجراء
أكثربشكلالجراحية

الطلبمعللتعاملكفاءة
أنظمةعلىالمتزايد
.الصحيةالرعاية

الذكاء الصطناعي والتعلم . 3
الآلي

10

القدراتعلىالصطناعيالذكاءخوارزمياتتعتمد
الإمكانياتتطويرفييسهممماالمتطورةالحاسوبية
لمساعدةوذلكالمحتملةالإصاباتبعضلكتشافالتنبؤية

الوالعلجالدقيقالتشخيصفيالأطباء .الفعَ

ا مليار100حواليتوفيريمكن،ماكينزيلتقديراتووفقا
ادولر العتمادخللمنوالأدويةالطبقطاعاتفيسنويا
وأدواتالصطناعيالذكاءوكذلكالضخمةالبياناتعلى

.البياناتهذهلمعالجةالآليالتعلم
 Computer andرؤية أجهزة الكومبيوتر والآلة. 4

Machine Vision 
 يتم تدريب أجهزة الكمبيوتر

العـالم وفهـم " رؤيـة"على 
المدخلت البصـرية والـذي ل 
ا، حيث شـهد  ا هينا يعتبر أمرا
ـا  ا ملحوظا هذا المجال تقـدما
وذلك لستخدامها في المجـال 
الطبي للتشـخيص، واسـتعراض 

. الصور الطبية والأشعة

الكمبيوتررؤيةتستخدم
الصورلمعالجةخوارزميات

أسرعتشخيصإجراءبهدف
أنيمكنممادقةوأكثر
سبيلفعلى.الطبيببهيقوم

.يساعدالمثال،

الولدةأثناءالمرأةتفقدهالذيالدممقدار-قاطع
وفياتمنللحدالمناسبةالرعايةتقديميمكنبحيث

.الولدةبعدماالنزيفبسببالأمهات

-معرفة هذا المجال الأطباء في 
بشكل

االمجالهذافيالتطبيقاتمنالعديدتشهد انموا سريعا
وأمراضالعصبيةالأمراضعنللكشفالمقطعيةالأشعةلعرض

والأورامالدمويةوالأوعيةالقلب
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..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

فيالروبوتاتتساعد
مثل-الحاليالوقت

داالجراحالروبوت
فيالأطباء-فينشي
غرفةفيالمهامتنفيذ

.الجراحيةالعمليات

إمكانياتفإنذلك،ومع
مجالفيالروبوتات
منالصحيةالرعاية
تتعدىأنالمتوقع

.الجراحيةالستخدامات
مهامتنفيذفيوتستمر

ا،أكثر هذهوتشملتنوعا
الأطباءمساعدةالمهام

المرضىوعلجفحصعلى
الريفيةبالمناطق

الروبوتات. 5

،الطبيةالإمداداتونقل،"بعدعنالتواجد"خللمن
لإعادةالمحتاجينالمرضىومساعدةالمستشفى،غرفوتطهير

.صناعيةأطرافلديهمالذينالمرضىمثلالتأهيل

البياناتعلوم.6

 إن دمج البيانات الضخمة
والعتماد على التقنيـات 
المتقدمــــة للتصــــالت 
وتحليل البيانـات يمكـن 
ــات  ــي العلج ــا ف توظيفه

إلـى وخارجها، السريرية 
جانــب توظيفهــا لتطــوير 
ـــة  ـــات الدوائي المنتج
والطبية، مما يجعل نظـم 
الرعايــة الصــحية أكثــر 

. كفاءة وأقل خطأا 

 كما يمكن الستفادة مـن البيانـات فـي الوقـت الحقيقـي
لتحليل سلوك المريض وهو ما يسـاعد علـى التنبـؤ بشـكل 

وهو مـا يمكـن مـن تقـديم العـلج أفضل بنتيجة الأمراض، 
الدقيق للمرض، والكشف المبكر عنـه، بـل والوصـول إلـى 

.مرحلة الوقاية بدل من علج الأمراض بفضل التنبؤ الدقيق

11

ايحدثأنالمتوقعمن العالميالسوقفيهائلا نموا
بحلولدولرمليار20حواليإلىيصلالطبيةللروبوتات

2023عام
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مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

 تتزايد فـرص اسـتخدام هـذه
الأجهزة فـي مجـال الرعايـة 

ـــحية ـــتم . الص ـــثلا ل ي فم
استخدام الساعات الذكية في 

بل فحسب؛ تتبع خطوات الشخص 
ا مراقبة نبضـات  يمكنها أيضا

. قلب الشخص

 أصبح هناك أنواع أخرى مـن
الأجهــزة القابلــة للرتــداء 
تتــيح اكتشــاف بعــض أمــراض 
القلب مثل الرجفان الأذينـي 
وإرسال تقارير  مباشرة إلى 
الطبيــب المخــتص، بالإضــافة 
إلــى أجهــزة لمراقبــة ضــغط 

الحرارة، تتتبع درجة الدم، 
. ومعدل ضربات القلب وغيرها

 ل يتم  اسـتخدامها  فـي مجـال
ــد  ــا يمت ــط، وإنم ــه فق الترفي
استخدامه لأغراض هامة في مجـال 

. الرعاية الصحية

 من المتوقع أن يصـل حجـم سـوق
الواقع الممتد بشـقيه الواقـع 
الفتراضي والمعـزز  فـي مجـال 

5.1الرعاية الصحية إلى حوالي 
.2025مليار دولر بحلول عام 

 ول تعد هـذه التقنيـة مفيـدة
فقط للتدريب ومحاكاة الجراحـة 

ا فحسب؛  ـا دورا ولكنها تلعب أيضا
ا في رعاية المرضى وعلجهم . مهما

ــع  ــة الواق ــاعد تقني ــثلا تس فم
الفتراضي المرضى الذين يعانون 
ــر والكتئــاب  ــن ضــعف البص م

ــد ــرطان والتوح ــاعد . والس وتس
ــى  ــزز عل ــع المع ــة الواق تقني

توفير الدعم  الـلزم لمتخصصـي  
الرعايـــة الصـــحية والأطبـــاء 
المساعدين مثلا لإجـراء عمليـات 
جراحة المخ وإعادة ربط الأوعية 

الأجهزة القابلة للارتداء . 7

Wearable Devices

الواقع )الواقع الممتد . 8

(  الافتراضي والواقع المعزز

وتساعد هذه النوعية من التقنيات الأشخاص في الحصول على 
الدعم الصحي بشـكل اسـتباقي خاصـة إذا مـا ظهـرت بعـض 

.الأعراض غير المطمئنة في أجهزة التتبع الخاصة بهم

12
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القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

 توفر هذه التقنية نسخة رقمية دقيقة لأشياء في العـالم

تقنيـة الواقعي، وأصـبحت هـذه التقنيـة ممكنـة بفضـل 

الأشياء  التي تجمع البيانات من العالم المادي إنترنت 

. وترسلها إلى الأجهزة لإعادة الستفادة منها

 ومن خلل هذه التقنية يمكـن تحسـين العمليـات وزيـادة

كفائتها واكتشاف المشاكل قبل أن يحدث أي شـيء مماثـل 

ويمكـن بعـد ذلـك تطبيـق الـدروس . في العالم الحقيقي

المستفادة من التوأم الرقمي على العالم الواقعي ممـا 

.يؤدي إلى  مخاطر أقل بكثير ومنافع أكبر

 وفي مجال الرعاية الصـحية، يمكـن أن تسـاعد التـوائم

الرقمية الطبيب في تحديد احتمالت تحقيق نتائج ناجحـة 

ـا فـي اتخـاذ قـرارات  لبعض القرارات ، كما تساعد أيضا

ويمكــن أن تســاعد . العــلج، وإدارة الأمــراض المزمنــة

التوائم الرقمية فـي تحسـين تجربـة المـريض مـن خـلل 

.الرعاية الفعالة التي تركز على المريض

 ول يزال استخدام التوائم الرقمية في الرعاية الصحية

فــي مراحلهــا المبكــرة ، لكــن مــن المتوقــع أن تكــون 

.إمكانياتها غير عادية

تقنية التوأم الرقمي. 9

Digital Twin

13
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 يساعد الذكاء الصـطناعي
والتعلم الآلي على تطوير 
الطــب الجينــومي والــذي 
ـــــتخدام  ـــــيح  اس يت
ـــة  ـــات الجيني المعلوم
للشخص لتحديد خطط العلج 

. المناسبة

 تساعد التقنيات الحديثة
علـــى تحليـــل بيانـــات 
الجينــــات والطفــــرات 
ــبب  ــي تس ــة الت الجيني
الحــالت المرضــية بشــكل 
أســـرع، وذلـــك يســـاعد 
الأطباء على فهـم كيفيـة 

. أفضلحدوث الأمراض بشكل 

 عتبر جودة شبكة الجيـل تٌ
وسـرعتها أمـران الخامس 

ضروريان لتحقيـق نتـائج 
إيجابيــة خاصــة فــي ظــل 
ــدرات  ــادة ق ــة زي محاول
مراكز الرعايـة الصـحية 
لتوفيرهــا فــي المنــاطق 
النائيـــة أو المنـــاطق 
التي تفتقر إلى الخدمات 
من خـلل تطـوير تقنيـات 

عدالتطبيب عن  .بُ

 يمكن لتلك التقنية دعـم
مؤسسات الرعاية الصـحية 
بشكل أفضل من خلل تمكين 
نقل بيانات  ضـخمة حتـى 
ــن  ــون م ــتمكن المتخصص ي
تقديم المشـورة اللزمـة 

.بشأن الرعاية  الصحية

علم الجينوم. 10

الجيل الخامس. 11

 بالإضافة إلى علج الحالت المرضـية والقضـاء علـى بعـض
جرى بالفعل العديد مـن المشـاريع البحثيـة . الأمراض وتُ

التي تركز على بعض الأمراض مثل التليف الكيسي والسرطان 
لتحديد أفضل طريقة لعلج هـذه الحـالت مـن خـلل الطـب 

ـا . الشخصي ويعتمد الطب الشخصي بالأساس على تقـديم علجا
ا على  ا للشخص اعتمادا .خصائصه الجينيةمناسبا

لتكنولوجياالأمثلالستخدامالشبكةتلكتتيحكما
تعزيزإلىبالإضافةالأشياء،وإنترنتالصطناعيالذكاء

المعززالواقعخللمنالعلجتقديمعلىالأطباءقدرة
عنالمرضىحالةبمراقبةالسماحمعوالفتراضيوالواقع

عد .بُ
14
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 ـــــحية ـــــة الص الرعاي

ــة  ــية أو الرعاي الفتراض

الصحية عن بعد تشـمل أي 

عد بـين  تفاعل يحدث عن بُ

ـــى و ـــدمي / المرض أو مق

ـــتخدام  ـــة، باس الرعاي

الــنظم المتطــورة مــن 

ـــا  ـــالت وتكنولوجي التص

المعلومات بهـدف تسـهيل 

أو زيادة جودة وفعاليـة 

الرعاية الصحية المقدمة 

.للمرضى

الافتراضيةالصحيةالرعاية:خامساً

علىالتقنيةهذهتساعد:

oفييعيشونالذينهؤلءوخاصةللمرضىأفضلوصول

اوالنائيةالريفيةالمناطق الخدماتمقدميلنقصنظرا

.المناطقهذهفيالصحية

oتقليلخللمنالصحية،الرعايةتكاليفمنالتقليل

فيالإقامةمدةوتقليلوالنتقالالسفرأوقات

تكلفةخفضفيتساهمفإنهاثمومنالمستشفيات،

.الصحيةالرعايةونفقات

oاالرعاية،جودةتحسين الطبيةللجمعيةووفقا

عدعنالتطبيبفإنالأمريكية منيحسنأنبإمكانهبُ

المريضبينالوصولنطاقويعززالمرضى،رعايةجودة

.والطبيب

 يمكــن للرعايــة الصــحية

الفتراضــية أن تســهم فــي 

وصول المريض أمام الطبيب 

ـــت  ـــي الوق ـــب ف المناس

المناســب، بحيــث ل يمكــن 

ـــي أو  ـــع الجغراف للموق

صعوبة التنقـل أن تشـكلن 

ـــديم  ـــام تق ـــا أم عائقا

الرعاية الصـحية للمرضـى 

.وفي الوقت المناسب

15
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الإيكونيميست"مجلةأجرت"The Economistرأياستطلع

الأعمالروادأهممن400حواليمع2017عامفيعالمي

التيالتقنياتأهملمعرفةالصحيةالرعايةقطاعفي

المدىعلىسواءالصحةقطاعتغييرفيستسهم

.(سنة25خلل)البعيدالمدىأو(سنوات5خلل)القريب

الذينالأشخاصعددإلىأدناهالمئويةالنسبوتشير

حقائقأوحقائقستصبحالمختلفةالتقنياتأنأجابوا

.سنواتخمسخللالنتشارواسعة

التقنياتأهممستقبلحولرأياستطلاع:سادساً

الصحيةالرعايةفي

20.95%

24.44%

26.43%

28.43%

28.93%

32.42%

34.66%

37.66%

38.90%

61.60%

54.37%

63.84%

60.60%

59.85%

64.34%

65.33%

71.58%

75.56%

حقائق واسعة النتشار حقائق

لتشخيص المرض محمولةأجهزة-المحمولةالطبيةالأجهزة
.والعلج

أجهزة قابلة للرتداء ، وملبس -أجهزة استشعار صحية للمستخدمين
.ذكية لمراقبة الصحة

استخدام هذه التقنية داخل الأجهزة الطبية–إنترنت الأشياء

للأنسجة، الأوعية الدموية طباعة –الطباعة ثلثية الأبعاد 
.والعظام

أ للمريضتلقي العلج المخصص-التحليل الجيني  وفقا
.الجينيةهلخصائص

استخدام روبوتات لتأدية مهام التمريض على درجة عالية –الروبوتات
من الدقة لمساعدة الأطباء 

ستخدم استعراض البيانات الرقمية في صور واقعية تُ -الواقع المعزز
لتشخيص المرض وغيره

التوسع في دور الذكاء -في دعم القرار الطبي الذكاء الصطناعي 
.الصطناعي للتشخيص  والمتابعة

استخدام الواقع الفتراضي في التدريب الطبي -الواقع الفتراضي 
.وتسريع تعافي المرضى
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2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

مستقبليةتوجهات  ..
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

الذينالأشخاصعددإلىأدناهالمئويةالنسبتشير

أوحقائقستصبحالمختلفةالتقنياتأنعلىأجابوا

والجدير.سنةوعشرينخمسخللالنتشارواسعةحقائق

عتبرالزمنيالإطارهذاخللالتقنياتأنبالذكر أكثرتُ

ا التطوراتضوءفيخاصةالسابقالزمنيالإطارمنتطورا

طفراتحدوثفيتسهمقدالتيالمتلحقةالتكنولوجية

دتعلمية .السابقفيعلميةخيالتعُ

19.45%

20.70%

26.68%

27.18%

28.43%

34.16%

39.65%

43.89%

46.38%

45.14%

55.36%

59.35%

64.84%

74.31%

74.06%

75.81%

حقائق واسعة النتشار حقائق

عد  -Teleالتطبيب عن بُ Medicine- سيتم حل نقص عدد الأطباء من
خلل التطبيب عن بعد وذلك لأخذ الرعاية الصحية في العتبار أكبر 

.عدد ممكن من المرضى

-Brainتقنية واجهة الدماغ والحاسوب computer interface-
.توصيل الدماغ البشري مباشرة بالذكاء الصطناعيوالذي يعني 

سيتوقف ولشيخوخة مرضا قابل للعلج استصبح -الشيخوخةبحوث حول 
.الناس عن التقدم في السن

الطباعة ثلثية الأبعاد للأعضاء -أعضاء بشرية من صنع الإنسان
.البشرية

إن الروبوتات بحجم -(تقنية النانو)أجهزة داخل الجسم 
.وتراقب الصحةالأمراض سوف تعالج الأجسام النانومتر في 

استخدام البيانات الضخمة -precision medicineالطب الدقيق
والذكاء الصطناعي لتحديد الأساليب الطبية للمرضى بناءا على 

.العوامل الوراثية والبيئية وأساليب الحياة

"  المستشفيات العامة"تغييرات في -إعادة تصميم المستشفى
ا  لإجراء مزيد من التقليدية ، حيث ستصبح المستشفيات أصغرحجما

.الرعاية الصحية بالمنازل

تعديل معالجة الحمض النووي ل-Designer babiesتصميم الأطفال 
.جينات الأجنة
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2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

 كشف فيروس كورونا المستجد عن وضع الأنظمة الصـحية فـي

العالم، ومعاناتها من النقص في الإمدادات والمهنيـين، 

الأمر الذي أثار العديد من المخـاوف، وكشـف عـن حاجـة 

الأنظمة الصحية الحالية إلى الإصـلح والتطـوير، وعليـه 

فإن الحلول والتقنيات التكنولوجيـة ومنهـا  التطبيـب 

عد  وهـي موجـودة بالفعـل ولكنهـا غيـر )والتشخيص عن بُ

بإمكانهـا ( مطبقة على نطاق واسع في العديد من الـدول

.أن تخفف من ضغط هذا الوباء

الرعايةوأنظمةالمستجدكورونافيروس:سابعًا

الصحية

أنظمةمستقبليقتصرل

علىالصحيةالرعاية

بلفحسب،الجديدةالتقنيات

الصحيةالرعايةبجعليتعلق

وعلىللجميع،متاحةالجيدة

البشريةالخسائرمنالرغم

احدثهاالتيوالمادية

للفيروسالسريعالنتشار

ا،التاجي قدأنهإلعالميا

الرعايةنظملإصلحفرصةيشكل

جودتهالزيادةالصحية

منخفضةخدماتوتوفير

.للجميعمتاحةالتكلفة

 النتشار السريع لفيروس كورونا

ــدعم  ــأنه أن ي ــن ش ــتجد م المس

تطبيق التقنيـات التكنولوجيـة 

في المجـال الطبـي علـى نطـاق 

واسع بعد أن كشفت الأزمة عن أن 

الأنظمة الطبية التقليديـة لـم 

تعد ملئمة في مكافحة الوبـاء، 

فالأطبــاء والممرضــون الــذين 

ــي  ــدفاع الأول ف ــط ال ــكلوا خ ش

ـــة  ـــروس مواجه ـــعون الفي سيس

لستخدام الطـرق المتطـورة فـي 

.علج المرضى

أوسعبشكلالجمهوريستخدمأنالمتوقعمنأنهكما

إلىالذهابعلىتجبرهملالتيالجديدةالتقنيات

الصحيةالرعايةعلىللحصولالأطباءومكاتبالمستشفيات

.الروتينية
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2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

ألمانيا.1

عتبر كورونافيروسمواجهةفينجحتالتيالدولأهممنتٌ

إلىبالإضافةالعدوى،منحنىتسطيحعلىالقدرةخللمن

دولببقيةمقارنةالوفياتنسبةفيالشديدالنخفاض

امثالا باعتبارهاإليهايشارماوكثيراا العالم، إيجابيا

تداعياتيتحملأناستطاعقويصحينظامامتلكحيثمن

:أسبابلعدةوذلكالفيروسهذا
oالصحيةالرعايةنظامشمول

الذينالمواطنينلكافة

علىالحصولالقدرةلديهم

.كاملبشكلالرعايةهذه

oالأسرةمنكبيرعددإتاحة

فيخاصةالمستشفياتداخل

.المركزةالرعايةوحدات

زيادةعلىقادرةكانتفقد

سريرألف12منالأسرةعدد

بشكلسريرألف40إلى

كافةوتمتلك.سريع

سواءالمستشفيات

أوالعامةالمستشفيات

الأوليةالرعايةمرافق

علجعلىالقدرةوغيرها

إلىبالإضافةالمصابين

الرعايةوحداتامتلكها

المستشفياتفيحتىالمركزة

.الصغيرة

oمثلبألمانيامقاطعاتفيالمبادراتمنالعديدوجود

جدتحيثهايدلبرغ، بالمقاطعةتتجولسياراتوُ

بفيروسالمصابينللمرضىالصحيةالحالةلمتابعة

تدهورأوتحسنوجودمدىلمتابعةبالمنازلكورونا

.بالمستشفياتلهمالمبكرللعلجالصحيةحالتهمفي

oالجراحيةالعملياتجميعلتأجيلالمستشفياتتوجيه

بإعطاءالحكومةقامتنفسهالوقتوفيالعاجلة،غير

المحتملة،الخسائرنتيجةالمستشفياتلهذهبتعويضات

سريركلمقابلاليومفييورو560علىالحصولمثل

.كورونافيروسجراءمحتمللمريضشاغرايبقونه

فيروسمواجهةفيالصحيةالرعايةنظم.أ

دوليةخبرات:كورونا
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2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

oالفيروس،هذاعنللكشفالمختبراتمنالعديدامتلك

للمرضتشخيصياختبارمليونحواليإجراءفينجحتحيث

ا للأجساماختبارمليون5حواليلإجراءالتوجهمعيوميا

استخدامفيالتوسعأدىولقد.شهرلكلالمضادة

منالمبكرةالمراحلفيواسعنطاقعلىالختبارات

بالحجرلوضعهمالمصابينكافةعنالكشفإلىالوباء

.المحيطينعنوعزلهمالصحي النمسا.2

الصحيالرعايةنظامساعد

النمساتمتلكهالذي

التدابيرقوةإلىبالإضافة

فيالمتخذةالحترازية

الإصاباتمنحنىتسطيح

كورونابفيروساليومية

تطبيقخللمنوذلكالمستجد

الصحيةالرعايةمنظومة

الساخن،الخطعبرالمتنقلة

بالإبلغالمريضيقومحيث

ويتمالخطوط،تلكعبر

متنقلةطبيةوحداتإرسال

جري لهؤلءالفحوصاتتُ

عليهمتظهرممنالمرضى

.التاجيالفيروسأعراض

البسيطةالمرضيةالحالتإبقاءالمنظومةتلكتستهدف

بالحجرالعلجتلقيومتابعةالمستشفيات،خارج

المستشفياتإلىالمصابينتدفقضغطوتقليلالمنزلي،

الطبيةللرعايةتحتاجالتيالحالتتستقبلوالتي

الصحيالنظامتعرضتجنبإلىأدىالذيالأمرالمتقدمة،

الفيروس،تفشيعلىالسيطرةعلىالقدرةمعللنهيار،

والمستشفياتالعياداتتأسيسنحوالتوجهظلفيخاصة

أجلمنالمركزةالرعايةبوحداتالمزودةالميدانية

محتملةزيادةأيلستيعابالصحيالنظاماستعدادتعزيز

.الإصابةمعدلتفي
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2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

فيتنام.3

فيتنامأنمنالرغمعلى

الصينمعمشتركةاحدودا تمتلك

احتمالتمنيزيدالذيالأمر-

لمأنهاإل-العدوىانتشار

.الإصاباتفيكبيرعددتسجل

اف الصحةمنظمةلبياناتوفقا

أعدادتتجاوزلمالعالمية

تعافىإصابة،400المصابين

أنهاكماحالة،300نحومنها

بسببوفاةحالةأيتسجللم

.الفيروس

انتشاروقففيفيتنامنجحت

منالرغمعلىفيروس،ال

فيماامكانياتهامحدودية

الصحيةبالأنظمةيتعلق

او.والطبية للمنتدىوفقا

هناكالعالمي،القتصادي

حوالي

الصحيةالرعايةعلىالفردإنفاقيتضاعفأنالمتوقعمن

400إلى2017عامفييأمريكدولر170منفيتنامفي

علىالإنفاقنمومعدلمتوسطبلغ.2027عامأمريكيدولر

ومن،(2015-2010)منالفترةخلل٪14.6الأدوية

،2025عامحتىالأقلعلى٪14عنديستمرأنالمتوقع

اوذلك Businessلتقريروفقا Monitor International

report2018لعام.

علىكورونافيروسأزمةمعالتعاملفيفيتناماعتمدت

خللمنتطبيقهاوقوةالصارمة،الصحيالحجرسياسات

الأشخاصلجميعالكاملالتتبعوتنفيذالأمنية،الأجهزة

وإنمامباشر،بشكلفقطليسبالمصابيناتصلواالذين

ا منوالرابعةوالثالثةالثانيةالمستوياتعلىأيضا

المواطنينإلزامعنفضلا المصابين،بالأشخاصالتصال

العامةالأماكنفيالوجهأقنعةبارتداء

ا41بنحومقارنةفيتنام،فيشخص10000لكلأطباء طبيبا

الولياتفي26ووإسبانيا،إيطاليافيشخص10000لكل

.الصينفي18والمتحدة،

ص شخ10000ثمانية أطباء لكل 
ثمانية و
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2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

 ــي ــة ف ــك الأزم ــببت تل تس

إعادة الهتمام بطب الأسرة 

وزيــادة الإنفــاق المخصــص 

لذلك القطاع باعتباره خط 

ـــة  الـــدفاع الأول بمنظوم

الرعاية الصحية مـن خـلل 

ــة  ــدمات الرعاي ــديم خ تق

الأولية بما يقلـل الضـغط 

علـــى خـــدمات الرعايـــة 

ــفيات،  المتقدمــة بالمستش

عـين وبما  الأطبـاء علـى يُ

.تحسين سبل فحص المرضى

الأسرةبطبالاهتمامإعادة.1

جائحةبعدماالصحيةالرعايةنظممستقبل.ب

كورونا
االصحيةالرعايةنظمتعرضت الأزمةتلكخللعالميا

عنكشفتوالتيكوروناجائحةبفعلالتحدياتمنللعديد

النظممنهاتعانيالتيالضعفنقاطمنالعديدوجود

العديدحدوثنحوالسبيليمهدبماالتقليدية،الصحية

معللتكيفمستقبلا الصحيةالرعايةمجالفيالتغيراتمن

اختلفنحويدفعبماالفيروس،عنالناجمةالمستجدات

.الجائحةحدوثقبلعليهكانتعماالصحيةالرعايةنظم

الطبيةبالخدماتالعاملينحماية.2

 باعتبارهم أكثر الفئـات

عرضـــة لخطـــر الإصـــابة 

بــالفيروس، بفعــل ظــروف 

ـــة  ـــي مواجه ـــم ف عمله

ــم  ــا يجعله ــى، بم المرض

مســتنزفين وفــي حاجــة 

ــة  ــى الرعاي ــول عل للحص

الجسدية والنفسية

بعد الصدمة، الأمر الذي يدفع نحو ضرورة توفير آليات 

الوقاية للعاملين وكذلك للمرضى في مثل تلك الحـالت 

.الطارئة مستقبلا 

الأزمة وحتى بعد انتهاءها، بموجب اصابتهم باضطراب ما تلك خلل 
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2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

 ا مـع تكيف الأطباء سريعا

إجــــراءات التباعــــد 

الجتمــــاعي والعــــزل 

المنزلي من خلل محاولة 

خـدمات الرعايـة تقديم 

ــاهم  ــة دون لمرض الحاج

ـــية أو  ـــارات شخص لزي

الفحــص بشــكل مباشــر،، 

اسـتخدام وذلك من خـلل

استبيانات تعتمـد علـى 

تقنيـــــات الـــــذكاء 

الصــــطناعي لتقيــــيم 

أو . الأعــراض والتشــخيص

من خلل تقديم المشـورة 

ــدمات  ــر وخ ــص عب الفح

ــاتف ــلل اله ــن خ أو م

التطبيقات

بعدعنالصحيةالرعاية.4

 علـى قد يشجع الفيـروس

ــحية  ــنظم الص ــع ال دف

التقليدية نحو التوسـع 

في العتماد على تقنيات 

جديدة، مثـل السـتعانة 

ــــذكاء  ــــات ال بتقني

التشـخيص فـي الصطناعي 

والعــلج، وكــذلك بنــاء 

نظم معلومـات متكاملـة  

ــــل  ــــاركة وتحلي لمش

البيانـــات مـــن أجـــل 

التنســـيق والســـتجابة 

.لحالت الطوارئ

المتقدمةالتقنياتعلىالاعتماد.3

مما يتيح الفرصة لتوسيع نطاق . أو عبر النترنتالذكية 

للجميع وبما يغير نمط تقديم الخدمات الصحية واتاحتها 

تقدير القيمة المالية لتقديم الخدمات الطبيـة، وبمـا 

.يخفض من تكلفتها
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مصرفيالصحيةالرعاية:ثامنًا

الرعايةمنظومةلتطويرالجهودمنالمزيدمصرتبذل

الخدماتجودةبمستوىوالرتقاءكفاءتهاورفعالصحية

منالعديدإطلقخللمنوذلكللمواطنين؛المقدمة

للقضاءالرئاسيةالمبادرةأبرزهاالصحيةالمبادرات

الرئيسومبادرةالحرجة،للتدخلتالنتظارقوائمعلى

مليون100)الساريةغيروالأمراضسيفيروسعلىللقضاء

.المصريةالمرأةصحةلدعمالرئيسومبادرة،(صحة

2019\2018المصريةالحكومةعملبرنامجيتضمن-
يهدفحيثالشاملة،الصحيةالرعايةتوفير2021\2020
:إلىالبرنامجهذا

oالصحيالتأمينمنالأولىالمرحلةتطبيق
.الشامل

oالصحيةالمنشآتتطوير.

oالأطفالوألبانوالأمصالالطبيةالأدويةتوفير.

oالأدويةمنالذاتيالكتفاءنسبةزيادة
.واللقاحات

oالوبائيالكبدياللتهابمكافحة.

oالدولةنفقةعلىالمواطنينعلج.

التأمينمنظومةإطلقعنالإعلنتم،2019إبريلفي

منالنتهاءوتممراحلستمنتتكونوالتيالشاملالصحي

بورسعيدمحافظةفيالمنظومةمنالأولىالمرحلةتطبيق

2019عامبنهاية

التأمين 
الصحي لجميع 

الموطنين

التمويل 
المستدا

م 

الشراكات بين 
القطاعين العام 

والخاص

تحسين جودة 
الخدمات 
الصحية

حماية 
متلقي 

الرعاية 
الصحية

فـي وزارة الصحة والسـكان الأساسية لرؤية الركائز تتضمن 

:الصحية التيمجال الرعاية 
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بعضتواجهتزاللأنهاإلالمبذولة،الجهودمنوبرغم
:فيوتتمثلالتحديات

oمنوالذيللرقابةالخاضعوغيرالسريعالسكانيالنمو
الرعايةلتحسينالحكوميةخططعرقلةإلىيؤديأنشأنه

.الصحية

مصرفيالصحيةالرعايةمنظومةتحديات.2

1.14

0.82 0 0.80

0.45

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

1.20

2014 2015 2016 2017 2018

( شخص1000لكل )عدد الأطباء 
في مصر

.2020بيانات البنك الدولي، : المصدر

25

o2000لعام"أبوجـا"إعلنعلـىمصـرتوقيـعورغـم
لـزموالذي مـن%١٥بتخصـيصالموقعـةالـدوليُ

أنإلالصـحةلقطـاعللدولـةالعامـةالموازنـة
النسبةلتلكتصللممصرفيالصحةعلىالإنفاقمعدلت

فيالصحةقطاعمخصصاتبلغتحيث،الآنحتىالمستهدفة
.%4.64نحوالمصروفاتلإجمالي2020/2019عامموازنة

o يعاني النظام الصحي
من نقص أعداد الأطقم 
ـــاا  ـــة؛ فوفق الطبي
ــــــات وزارة  لبيان

، 2018الصــحة لعــام 
تبلــغ نســبة تــوافر 

في مصر نحـو الأطباء 
1284طبيب واحد لكل 

، في حـين يبلـغ شخص
1000متوسط نصيب كل 

ــو  ــب نح ــخص للطبي ش
فــي ألمانيــا، 4.24

في منطقة 1.06ونحو 
الشرق الأوسط وشـمال 

1.57ونحو أفريقيا 

مصرفيالصحيةالرعايةتعزيزفرص.3

الأوسطالشرقمنطقةفيالطبيةللأجهزةسوقأكبرخامسمصر
اإفريقيا،وشمال .فيتشوكالةلتقديراتوفقا

الحكوميالستثماروتزايدالقتصادية،الإصلحاتقوة
.العامةالمرافقوشبكةالتحتيةالبنيةلتطويرالمخصص
دورأهميةتزايدمعالصحي،القطاععلىالإنفاقوزيادة
.الصحيةالرعايةمنظومةتطويرفيكشريكالخاصالقطاع

بالمعدلتمقارنةالمحليةالعمالةأجورانخفاض
للمستثمرينالمميزاتأحديشكلماوهوالعالمية،

.الأجانب

للعديدكوروناجائحةأزمةخللطبيةمساعداتمصرتقديم
المتحدةوالولياتوالصينإيطاليامثلالدولمن

مجالفيتقدمهامستغلةالأفريقية،الدولوبعضالأمريكية
والمعداتالطبيةالكماماتتوفيرأجلمنالأنسجةصناعة

الوقائية

ا  متوسط نصـيب الفـرد ويبلغ 2017عام وذلك خلل عالميا
نحو عضو هيئة التمريض واحد التمريض في مصر من خدمات 

.شخص680لكل 
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آليةلإيجاد:مصرفيالمركزةالعنايةخدماتميكنة

وسلمةالمعلوماتدقةومراقبةالمتابعةلتسهيل

,للمواطنينالسريعةالخدماتبتوفيرالخاصةالإجراءات

جغرافيةخريطةبإعدادوالسكانالصحةوزارةياموق

لتحديدالصحيةالخدماتكلتتضمنمصرفيالصحةلقطاع

.الصحةمجالفيللمواطنينالمطلوبةالحتياجات

بوزارةوتكنولوجيةمعلوماتيةأساسيةبنيةإنشاء

وتكنولوجياالتصالتوزارةبينالتعاونخللمنالصحة،

انعقادبوتبلورتوالسكانالصحةووزارةالمعلومات

Smartشعارتحتالصحيةالرعايةتطويرمؤتمر

Health…Better Life،كارت"تنفيذإلىبالإضافة

بالتأمينالخاصةالصحيةالخدماتلتقديم"المواطن

.الصحيالتأمينقانونإصدارمعبالتوازيوذلكالصحي،

ذلكيعبرحيث:الشاملالصحيالتأمينمنظومةتطبيق

مصرفيالصحيةالرعايةمنظومةفيالتحولعنالبرنامج

لهمفتوفرالمرض،مخاطرمنالقادرينغيرحمايةخللمن

سواءماليةأعباءأيتحملدونكاملةصحيةتغطية

خللمنالمنظومةفيالتسجيلويتم.العلجأوبالكشف

اعدادهاتمموحدةبياناتقاعدةعلىمعتمدرقمينظام

طبيملفتكوينويتم,الداريةالرقابةهيئةقبلمن

محافظاتجميعالمشروعويغطي,فردلكلالكتروني

.2032عامبحلولالجمهورية

ةالرعايةخدماتتطبيقامكانية عدعنالصحيّ العلجأي"بُ

عدعنالعلجمحطةتعملحيث،الإلكتروني Careبُ Central

الإلكترونيةالملفاتيعرضإلكترونيطبيسجلخللمن

التاريخيةالصحيةالبياناتعلىتحتوىوالتيللمريض

بعدهاالمريضوينتقل.والخصوصيةالأمنبمعاييروتلتزم

إجراءمنيتمكنثمالمناسبة،الصحيةالرعايةلتلقى

وحداتفيوالأخصائيينالأطباءبينمرئيتفاعلياتصال

VIRTUALتقنيةطريقعنالتشخيص EXAM ROOM،وجودبجانب

Medicalالإلكترونيالطبياللوحيالجهاز Tabletوالذي

:مصرفيالصحيةللرعايةالمستقبليةالتوجهات.4
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الصادرةالتقديراتتشير

أنهإلىفيتشمؤسسةعن

حجميصلأنالمتوقعمن

الرعايةعلىالنفاق

الىمصرفيالصحية

الناتجمنكنسبة3,11%

عامالمحليالجمالي

2024.
الصحةعلىالإنفاقيصلأنذاتهالوقتفيالمتوقعمن

117إلى2018عامفيأمريكيدولر86منالواحدللفرد

بحلولأمريكيدولر147و2023عامبحلولأمريكيدولر

.2028عام

كنسبةالصحيةالرعايةعلىالإنفاقيشهدأنالمتوقعومن

االإجماليالمحليالناتجمن .2023عامبحلولتراجعا

4.64
4.07

3.58
3.35 3.26 3.17 3.16 3.12

0

1

2

3

4

5

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

النفاق على الرعاية الصحية كنسبة من الناتج 
-2016المحلي الجمالي  في مصر خلل الفترة من 

2023

:مصرفيالصحيةالرعايةعلىالانفاقمستقبل.5

Source: Fitch Solutions, (2020)

جائحةحدوثتفترضلمالتقديراتتلكأنبالذكرجدير

خصصاتزيادةإلىالمصريةالحكومةدفعتوالتيكورونا مُ

العامموازنةخلل%100بنسبةالصحةقطاععلىالإنفاق

منظومةتحسيننحوالتوجهيعكسبما،2021/2020المالي

.بهاللعاملينالدعموتوفيرالصحيةالرعاية
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47
تريليو
ن دولر

25
تريليو
ن دولر

800
مليون 

فرد

10,2%

حجم الإنفاق العالمي 
ا بحلول  على الصحة سنويا

2040عام 

الإنفاق على الرعاية 
الصحية العالمية 
كنسبة من الناتج 
المحلي الإجمالي 

2023بحلول عام 

الخسائر المقدر أن يتعرض 
لها الناتج المحلي الإجمالي 

2030العالمي بحلول عام 
تكلفة الإنفاق ارتفاع نتيجة 

على الصحة

%  10عدد من ينفقون أكثر من
من دخولهم على الصحة في 

ا .  الوقت الراهن عالميا
مليون فرد منهم 100وحوالي 

ل يتحملون هذا الإنفاق 
ويدفعهم إلى الفقر المدقع

190
الف
شخص

عدد الوفيات المتوقعة 
في قارة أفريقيا ما لم 
يتم السيطرة على تفشي 
فيروس كورونا المستجد 

بها

الصحيةالرعايةعنوأرقامحقائق:تاسعًا
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2019التقديرات جاءت قبل حدوث جائحة فيروس كورونا المستجد في نهاية عام *

Sources: 
Deloitte Insights, (2019), 2020 Global Healthcare Outlook
World Health Organization, (2020),Press Release
World  Economic Forum, (2019), Health and Healthcare in the Forth 
Industrial Revolution, Global Future Council on the Future of 
Health and Healthcare 2016-2018.



2020يونيو –مستقبل الرعاية الصحية 

..مستقبلية توجهات 
مستقبل الرعاية الصحية

مركز المعلومات ودعم اتخاذ 

القرار التابع لمجلس 

الوزراء المصري 

الصحيةالرعايةمستقبلعنقالواعاشرًا

إن جهود توفير الرعاية الصحية الشاملة لن تكتمل »

إل بتحقيق النفاذ إلى الدواء وتكنولوجيا الصحة، 

وبناء مشاركات وتحالفات بين الحكومات والشركات 

والمؤسسات الدولية لضمان توفير الدواء الآمن 

والفعال للجميع، وتعزيز أطر التعاون الدولي في 

الرئيس السيسي في اجتماع الرعاية الصحية «مواجهة الطوارئ والأزمات الصحية
2019الشاملة في الأمم المتحدة 

إن الذكاء الصطناعي إذا تم استخدامه بشكل »

صحيح، فإنه سيحسن النتائج بشكل كبير للمرضى 

المصابين بأمراض خطيرة على مدى السنوات الخمس 

«  إلى العشر المقبلة ، الرئيس التنفيذي لشركة جوجل بيتشايسوندار
دافوسخلل المنتدى القتصادي العالمي في 
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